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[1na popocnnx caMmux 3HaHb
HegocTaTHbO. [oTPIOHO

nepeBoauTU X y 30i0HOCTI

N 3aCTOCOBYBATW Ha NMpaKTUL.

Mwn He MOXeMO 3acTocyBaTu

3HaHHS «HanpPsMy».
Ham noTtpibHo 3pobuTtu Le
yepes Aaito.




Y npoueci HaB4aHHA MU
3000yBaEMO 3HaHHA.

Konun mu 3actocoByemo

IX Ha npaKkTuui, M doopmyemMo
30i0HOCTI (KOMNeTeHUil).
[Mpouec chopmyBaHHSA
30i0HOCTEUn HAa3nBaKTb
PO3BUTKOM.




Lle Ta, dka MoXe opmynioBaTu
npobnemun, NnepeBoanTn IX B LN |
3agadli Ta npuctynatM Ao IX
BUpILWWEeHHA. JltoanHa, aka iIrHopye
npobrnemMm Ta HE BUPIWIYE IX, €
IHAHTUIBHOI, HE3PISOHO.
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AKUM MU awllU ITO 'AMCSA

YcBigomMneHHA npobornemu
CYyNnpPOBOAXYETLCA NMOYYTTAM
TPpUBOrM Ta ANCKOMdopTYy.
OpHa nroguHa nepexoaunTb

00 aKTUBHUX AU, W00 YCYHYTH

e Big4yyTTa TPUBOIMU.
A iHWwa navHa irHopye uoro.
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NMeparorm papgaTb NoAMBUTUCA Ha cebe fK
Ha TPUKYTHUK «XO4y — 3HaK — BMilO».
Hanpuknaa, 1 xo4y npuMxoguTu BYaCHO Ha
3yCcTpivi, ane «He BMIiO». Xo4y nepecratu
3anisHoBaTncAa. Cnoyatky ue npoTupivys
MiXK «xXo4y» W «BMilo». [ani BOHO
nepexoanTb Yy BHYTPIWHIN KOHMIKT. A
3Hal, WO 3anisHBaTUCA MoraHo, ane
NPOAOBXYHO Lie pooutu.




» CknagiMo oCHOBY
«AaianbHICHOro nigxoAy»
A0 HaBYaHHSA

» AHpgparorika Ham y nomiy!

» Pa3om mu 300naemo BcCi
TpyAHOLL!




Pe3ynsTaToM HaB4YaHHA Ma€ CTaTu OOCArHyTa Uifib, 3 KOMNETEeHLifA — 3acoboMm
AOCArHeHHA uini. KomneteHuia — ue 34iOHICTbL BUKOHYBaTU MEeBHUM Knac
npodeciuHux 3aBAaaHb. Y HawoMy Bunagky — HaB4yatu popocnux. [lo
CTPYKTYPU KOMNeTeHLUil BXOAATb TPU KOMMNOHEHTU: Xo4y (HaB4YaTu 4OPOCNUX),
3Hal SAK i BMil0. AKWO OAOHOro 3 KOMMOHEHTIB Opakye, KoMneTeHuisi He
¢popmMy€eTLCA, HaLla Uifib He 4OCAraceTbCcs




Mu HiOn «BigMOTYEMO Ha3ag» i HamMaraemMocs 3pOo3yMiTH, WO MU 3podbunu aodpe i Wo
MOXeMO 3pooutu Kpauwe. Pedonekcia € kno4yoBuM i hyHAaMeHTarIbHUM efleMEeHTOM
ANs HaB4YaHHA pgopocnux. CnpaBa B TOMy, WO MU MPOXMBaAEMO Oarato cutyauin, y
AKMX YXBarlloEMO pilleHHS i giemo. Haw gocBig € TakoX ogHUM i3 aXepen 3HaHb. Ham
NOTPIOHO HaBYUTUCA YepnaTv i3 UIi€El «KPUHULiI MyapocTi». Lle moxHa pobobutn 3
AONOMOror pecrieKCMBHUX NMPaKTUK.




Konn mmn «BUxogumo y cBIiT», TO NOMIi4YaEeMO, WO HaB4YaHHS CTa€ maro.
Ham noTtpiOHO camum ana cebe opraHizyBaTu npouec HaB4YaHHA. Ywm
BMiEMO MU Ue poouTtn? [lymaro, Wwo Hi. Y WwKonax 6arato roBopATb Npo
Te, WO AiTen NoTpidHO HaBYMTU BYUTUCH. Arle MU CTAaEMO OOPOCIINMM, i
BYNTUCA TaK, SIK BYaTbCA Yy LUKONax, ue He 30BCIM Te. TOMy HamMm BapTo
OinbLie Ai3HaBaTUCA NPO HaB4YaHHA OOPOCIUX, NOroO OCOONMMBOCTI U
cneuncpiky. HaByaTMca - Hawa oOcHOBHA W (yHOaMeHTanbHa
KoMmneTeHuis. BoHa pgonomarae Ham «ObyayBatn cebe HOBOro» i
«30upaTn 3aHOBOY», KONU NOTPIiOHO.

AHOPATOlKA OOINMOMOXE!



HACTOITHICIE Y AHMBAHHA B
HEJALTOL IYHHA CHOBHHEAX
R i SO | RN, o MMM |
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SAMNPOLLYHO!

HEKAHO!
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